
2 Απριλίου : Παγκόσμια Ημέρα Ενημέρωσης 
& Ευασθητοποίησης για τον Αυτισμό

Σύμφωνα με  επιδημιολογικές μελέτες η συχνότητα εμφάνισης του Αυτισμού είναι 
1 στα 88-100 άτομα παγκοσμίως.  Συχνότητα 1 στα 88-100 παιδιά σημαίνει ότι 
κάθε 15 λεπτά διαγιγνώσκεται στον κόσμο και άλλο ένα παιδί με αυτισμό. Στη 
χώρα μας όπου πραγματοποιούνται 100.000 γεννήσεις ετησίως, θα διαγνωστούν 
με αυτισμό 1000 με 1100 παιδιά κάθε χρόνο! Είναι σαφές ότι οι αυτιστικές 
διαταραχές δεν είναι σπάνιες, αντίθετα είναι πιο συχνές από πολλά άλλα 
παιδιατρικά νοσήματα (όπως ο Σακχαρώδης Διαβήτης ή το Σύνδρομο Down), 
γεγονός που καθιστά τον αυτισμό πιεστικό πρόβλημα Δημόσιας Υγείας

Τα άτομα με αυτισμό μπορεί να έχουν κάποια από τα ακόλουθα χαρακτηριστικά 
σε  διαφορετικούς συνδυασμούς και βαθμούς σοβαρότητας :

Ανάρμοστη Κοινωνική Συμπεριφορά.

Δυσκολία στην Συζήτηση και στην Επικοινωνία.

Περίεργη ανταπόκριση σε αισθητηριακά ερεθίσματα.

Περίεργη ανταπόκριση στις αγκαλιές.

Πιθανή αποφυγή βλεμματικής επαφή.

Πιθανή απόσυρση - προτίμηση στο μοναχικό παιχνίδι.

Δυσκολία στην έκφραση των αναγκών τους.

Ανάρμοστη προσκόλληση σε αντικείμενα.

Επιμονή σε ρουτίνες και τελετουργικά μοντέλα.

Ηχολαλία λέξεων / φράσεων.

Ελληνική Εταιρεία Προστασίας Αυτιστικών Ατόμων Θεσσαλονίκης
Βερατίου 5 ( πίσω απο τον Σιδηροδρομικο Σταθμό Θεσσαλονίκης )
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