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Στόχοι:
Βασικές καθημερινέςδραστηριότητες Διαχείρισηελεύθερου χρόνου Μείωση αδόκιμωνσυμπεριφορών

Ομαλή ένταξη στηνκοινωνία





Αυτοεξυπηρέτηση
Μείωση αδόκιμωνσυμπεριφορών

Κινητικήενδυνάμωση Κοινωνικοποίηση

Ανάπτυξηπροεπαγγελματικώνδεξιοτήτων
Ενίσχυση λόγου



Αρχές Δομημένης Διδασκαλίας – TEACCH
 Εξατομικευμένες δραστηριότητες
Ομαδικές δραστηριότητες
Εκπαίδευση σε:1. Δεξιότητες ανεξάρτητης διαβίωσης /αυτοεξυπηρέτησης2. Κοινωνικές /επικοινωνιακές δεξιότητες
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Ολοκληρωμένη προσωπική ανάπτυξη
 Συνεχής αξιολόγηση των εκπαιδευόμενων
 Συμβουλευτική και ηθική υποστήριξη τωνοικογενειών
Κοινωνική ευαισθητοποίηση και κινητοποίηση
Ολοκληρωμένη προσωπική ανάπτυξη
 Συνεχής αξιολόγηση των εκπαιδευόμενων
 Συμβουλευτική και ηθική υποστήριξη τωνοικογενειών
Κοινωνική ευαισθητοποίηση και κινητοποίηση



Ψυχολόγος
 Ειδικός Παιδαγωγός
Κοινωνικός Λειτουργός
 Ειδικός Γυμναστής
Ψυχιατρικός Νοσηλευτής
Ψυχίατρος
 Επόπτης
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Πρόγραμμα Κολύμβησης
Πρόγραμμα Θεραπευτικής Ιππασίας
 Συνεργασία με Υπηρεσίες Υγείας-Νοσοκομείατης περιοχής
 Συνεργασία με Πανεπιστημιακές Σχολές
Ομάδα Γονέων
 Συνεργασία με άλλα Κέντρα Ημέρας
 Συνεργασία με Εθελοντικές Ομάδες
 Διεξαγωγή Ερευνητικών Δραστηριοτήτων
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 Σας ευχαριστούμε…
Κέντρο Ημέρας «ΣΕΙΡΙΟΣ»

Επιστημονικά Υπεύθυνη
Τσεκούρα ΑναστασίαΨυχολόγος – MSc in Special Education
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